
四国アイランドリーグplusでは、後期開幕を迎えるにあたり、今後のリーグの指針となる「スポーツ
マンシップ宣言」に関して発表を行いましたので、お知らせいたします。

今後、リーグが一丸となって取り組んでいく「スポーツマンシップ宣言」の内容の詳細は、別紙資料
をご確認ください。
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スポーツマンシップ宣言！
四国にとってなくてはならない存在になるために！
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四国アイランドリーグplusの
理念、存在意義

1

野球界の底辺拡大と選手の育成
１．社会人チームの減少から本格的に野球を行う場を失った若者にチャレンジ
の場を提供し、ＮＰＢ球団出身の監督・コーチがレベルの高い指導を行う。
２．出場機会の少ないＮＰＢ球団の若手選手や、海外の野球団体から選手を受
け入れ、数多くの実戦を通じて、選手育成に役立ててもらう。
３．ＮＰＢ球団と数多くの交流戦を行い、ＮＰＢを目指すリーグの選手のレベ
ルアップを図り、ＮＰＢ球団にも育成のための実戦の場として活用してもらう。

地域の活性化と地域貢献、そして人材育成
１．野球教室の開催や地域のイベント・お祭りなどへの参加、ボランティア活動を通し
て、地域の皆様にご奉仕する。
２．その結果、地域の皆様に「私たちのチーム」として応援いただき、さらに
地域の「にぎわいづくり」に貢献する。
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アイランドリーグ11シーズンの成果は

NPB輩出実績56人

2

アイランドリーグ（IL)の選手たちはプロ野球（NPB）選手となる夢を叶えるため、日本全国から
四国に集まり日々、野球に一途に取り組んでいます。一度は諦めかけた夢を必死で追いかけ
た結果、NPBドラフト会議を経て、夢を叶える選手を毎年排出し続けています。
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アイランドリーグもう一つの成果（2015年活動実績）

3

【2015年 来場者数】
・・・85,959人（全144試合計）597人/試合

【2015年 メディア（新聞）掲載回数】
・・・約1,000回

地域の活性化・貢献というビジョンから、野球競技のプレーだけでなく様々な活動を
行っています。

【2015年 地域貢献活動】
・・・829回 延べ接触人数約310,000人
（四国4県の人口の約8.1％と接触！）
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地域に密着した地域献活動
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4球団合計、年間829回の活動で約310,000人の方と球場外で
直接的なふれ合いの機会がありました。

（四国4県の人口約3,800,000人の8.1％と接触）

四国各県で、支えていただいている地域にお返しをするため、野球教室、部活指
導、お祭り参加、ボランティア活動、施設慰問、幼稚園、小学校訪問等、様々な活
動を行っています。

子供たちの前では常に、憧れとお手本の対象となる行動を心がけています。
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一番大切なコト・・・

5

地域貢献活動において、子供たちの前では常に、憧れとお手本の対象となる
行動を心がけています。しかし・・・
2016年、スポーツの明るく純粋でひたむきなイメージが大きく損なわれる残
念な事件いくつも起こりました。
賭博、覚せい剤、未成年の喫煙・・・
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一番大切なコト・・・
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こうした事件は、何故起きてしまうのでしょうか？スポーツの現場に立つ我々
が「スポーツ」とはどういうコトか？改めて考え、見つめ直す必要がありました。
我々は、スポーツマンとしての心構えを「スポーツマンシップ」として宣言し、実
践していきます。四国が、お互いを尊重し、覚悟を持ってトレーニングに励み、
恐れず挑戦してくスポーツマン達が溢れ、素晴らしい人材を輩出できる素晴ら
しい地域になるように活動を続けて参ります。
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スポーツマンについて一緒に考える！
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あなたはスポーツマンですか？

質問に答える時周りを見ましたか？

あなたは何故自分をスポーツマンだと
思うのですか？
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「スポーツマン」とはどのような人を指す
のでしょうか？
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スポーツが得意な人

良くスポーツをする人

運動神経が良い人

速い球を投げられる人・バッティングが
得意な人・・・
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改めてスポーツそのものを考えてみましょう！

スポーツ ＝ ＋運動 ゲーム
（遊び)

ゲーム（遊び）にするために必要な要素とは何で
しょう？
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改めてスポーツそのものを考えてみましょう！

スポーツ ＝ ＋運動 ゲーム
（遊び)

スポーツ ＝ ＋

楽しむ

競う
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スポーツは単なる運動ではなく、
ゲーム（遊び）という要素が加わります。

ゲーム(遊び）遊びとは、誰かにやらされ
るのではなく、自ら「楽しむ」ものです。
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スポーツをしていて一番楽しいと思うの
はどういう時ですか？

勝つこと！
良い記録を出すこと！

その最高の瞬間を目指して日々一生懸
命努力し練習しているわけです。

「楽しむ」＝「楽」ではありません。

本当に「楽しむ」ためにはゲームに勝た
ないといけません。＝「競う」ということが
大事なのです！
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勝つ瞬間が最高にうれしい

負けた時は最高に悔しい

また勝てるように一生懸命練習しよう！

次は勝てるように一生懸命練習しよう！

＊ところが・・・

勝っても嬉しくない時、負けても悔しくな
い時があるのです。どんな時でしょう？
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こっちのチームだけ金属バットOK。

こっちだけ左打者のホームランは2点。

こっちだけダブルプレー無し。

相手が敬遠したら1点。

不公平な状況では勝っても嬉しくないはず。ス
ポーツを楽しむために公平なルールはとても
重要です！ルールを理解して守りましょう！

勝っても嬉しくない時、負けても悔しくな
い時ってどんな時でしょう？
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他にはどんな時でしょうか？

相手が本気じゃない時、ふざけながら
ちゃらちゃらやっている時

こっちはプロ、相手は全員中学生

自分は本気で、まじめにやっているんだ
けどチームメイトがやる気ゼロ

つまりプレーヤーがこっちと同じレベル、同
じ気持ちで一生懸命プレーしない場合
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自分の仲のいい友達が今日の試合の
審判。自分のチームの判定は甘く、相
手の判定は厳しく取りました。

他には？

つまり、自分のチームだけえこひいき。

審判がこういう状況で勝っても嬉しくないで
すよね。
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良いゲームを行うために重要な事とは？

ルール

プレーヤー

審判

良いゲームを行うためにはルール、プレーヤー（仲間/相手）、審判の
存在が重要です。

スポーツ ＝ ＋運動 ゲーム
（遊び)

スポーツ ＝ ＋

楽しむ

競う
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ルール

ルールはスポーツを相手と同じ条件で
行う事によってフェアに楽しむために作
られた最も基本的なものです。

ルールがあって、はじめて良い試合が
出来るわけです。
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良いプレーヤー（味方、仲間）

勝利の瞬間という同じ感動を分かち合
うために、一緒に練習し、試合に向かう
良きチームメイトの存在、

同様に、勝利の瞬間を目指し、我々の
チームに本気で立ち向かってきてくれる
相手チームの存在、

プレーヤー＝良い仲間、良い相手があっ
て、はじめて良い試合が出来るわけです。
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審判

審判がいることによって、ルールを正しく
運用し、フェアにプレーすることが出来、
良い試合を行うことが可能になります。

審判も人間なので時に間違えることもあ
ります。しかしプレーヤー達を全力でサ
ポートする審判の存在があって初めてス
ポーツを楽しむことが可能になります。
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スポーツマンになるために必要
なことが分かってきましたね！

ルール、プレーヤー、審判を心から大切にし、尊重
する事！それがスポーツを愛することに繋がります。

スポーツをやらされてやるのではなく、自ら楽しもう
とする事、勝利という最高の楽しみの瞬間を目指し
て覚悟をもって自ら苦しいとレーニングを乗り越え
ていくこと。

勇気をもって恐れず全力で相手に立ち向かう事、
自分の成長のために常に全力で日々の練習に取
り組むこと。
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尊重・覚悟・勇気

これらを持ち合わせることによってス
ポーツマンになれるわけです。

Sportsman=Good fellow

尊重の精神を持ち、覚悟を持って物事
に臨み、勇気をもって挑戦するスポーツ
マンは他人から信頼される「良いやつ」
です！
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スポーツマンシップを持ち合わせているかどう
かは試合に負けた時に分かります。

負けを審判や他人のせいにしていませんか？

そのようなことが出来る人が
スポーツマン＝良いやつです。

そのスポーツマンとしての精神、心構えがス
ポーツマンシップなのです。

勝った相手を素直に、心からたたえることが
出来ますか？
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スポーツマンとしての振る舞いをするための
心構えがスポーツマンシップなのです。

ルール

プレーヤー

審判

スポーツ ＝ ＋運動 ゲーム
（遊び)

スポーツ ＝ ＋

楽しむ

競う

スポーツの意味を理解し実行できる人が
スポーツマンなのです。
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みんなはスポーツマンになりたいですか？



SHIOKU ISLAND LEAGUE plus

28COPYRIGHT © SHIKOKU ISLAND LEAGUE plus. ALL RIGHTS RESERVED.

四国を我々の手でスポーツマンであふれる地
域にしていきませんか!?
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我々アイランドリーグに所属する選手・指導
者・スタッフは、スポーツマンシップに則り、
野球の底辺拡大と選手育成、
地域の活性化と地域貢献、そして人材育成
というリーグのビジョンを達成するために、
自ら判断し、責任を取る覚悟を持つ人間、自分
と異なる立場の人々、様々な価値感を尊重でき
る人間、勇気を持ってあらゆる困難に立ち向か
う人間として行動していく事を誓います。
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四国アイランドリーグplus宣誓


